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Учебный план 5-9 классов разработан на основе следующих нормативных 

документов: 

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 

N 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 "Санитарно- 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха 

и оздоровления детей и молодежи" (Зарегистрировано в Минюсте России 

18.12.2020 N 61573) 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» 

(постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 

г.) 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 115 "Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования”; 

 Приказ Министерства Просвещения РФ от 5 декабря 2022 года N 1063 «О 

внесении изменений в Порядок организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 22 марта 2021 г. N 115» 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 

"Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования" (Зарегистрирован 05.07.2021 № 64101); 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 № 568 

"О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт основного общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287"; 

 Федеральная образовательная программа основного общего образования 

(Утверждена приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 под № 370) 

 Устав гимназии. 

 
Учебный план является частью основной образовательной программы 

образовательной организации. Образовательные организации обеспечивают 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований CП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Требования к наполнению учебного плана на уровне основного общего 

образования закреплены в ФГОС ОOO (п.33.1). 

 

В соответствии с пунктом 33.1 ФГОС ООО учебный план ООП ООО МОАУ 



«Гимназия №4» определяет: 

 - общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся; 

 - состав и структуру обязательных предметных областей по классам; 

 - перечень учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей; 

- учебную нагрузку в соответствии с требованиями, предусмотренными 

Гигиеническими нормативами и требованиями и Санитарно-эпидемиологическими 

требованиями.  

Учебный план составлен на 5-летний срок освоения. 

Обучение в МОАУ «Гимназия N4» осуществляется на русском языке, являющимся 

государственным языком Российской Федерации. 

Учебный план предусматривает работу 5-7 классов в режиме 5- дневной недели, 8-

9 классов в режиме 6-дневной недели. 

Занятия в 5-9 классах организованы в одну смену. Продолжительность учебного 

года основного общего образования составляет 34 недели. Учебный год в 5-9 

классах представлен учебными четвертями. 

Общий объем аудиторной работы обучающихся за пять учебных лет не может 

составлять менее 5058 академических часов и более 5848 академических часов в 

соответствии с требованиями к организации образовательного процесса к учебной 

нагрузке при 5-дневной (или 6-дневной) учебной неделе, предусмотренными 

Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями. 

Максимальное число часов в неделю в 5, 6 и 7 классах при 5-дневной учебной 

неделе и 34 учебных неделях составляет 29, 30 и 32 часа соответственно. При 6-

дневной учебной неделе в 8 и 9 классах — 36 часов. Образовательная недельная 

нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, при этом объем 

максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: для обучающихся 5-6 

классов - не более 6 уроков, для обучающихся 7- 11 классов - не более 7 уроков.  

Продолжительность урока составляет 40 минут. Во время занятий проводится 

перерыв для гимнастики не менее 2 минут. Продолжительность перемен между 

уроками составляет не менее 10 минут, большой перемены (после 2 или З урока) - 

20 - 30 минут. Вместо одной большой перемены допускается после 2 и З уроков 

устанавливать две перемены по 20 минут каждая.  

Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью 

составляет не менее 30 минут, за исключением обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья, обучение которых осуществляется по специальной 

индивидуальной программе развития. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом — не менее 8 недель. 

При реализации образовательных программ с использованием дистанционных 

образовательных технологий, электронного обучения расписание занятий 

составляется с учетом дневной и недельной динамики умственной 

работоспособности обучающихся и трудности учебных предметов.  

Затраты времени на выполнение домашнего задания в 5-8 классах не превышает 

2,5 часов, в 9 классах не более 3,5 часов. 

 

Учебный план для классов состоит из двух компонентов: обязательная часть и 



часть, формируемая участниками образовательных отношений.  

В учебный план входят следующие обязательные для изучения предметные 

области и учебные предметы: 

 Предметные области Учебные предметы 

Русский язык и литература Русский язык, 

Литература 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык и (или) государственный язык 

республики Российской Федерации, 

Родная литература 

Иностранные языки Иностранный язык, 

Второй иностранный язык 

Математика и информатика Математика, 

Информатика 

Общественно-научные 

предметы 

История, 

Обществознание, 

География 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика, 

Химия, 

Биология 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной культуры народов 

России; 

Основы религиозных культур народов России; 

Основы православной культуры; 

Художественно-культурное наследие народов 

России 

Искусство Изобразительное искусство, 

Музыка 

Технология Технология 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура, 

Основы безопасности жизнедеятельности 

 Учебный предмет "Математика" предметной области "Математика и 

информатика" включает в себя учебные курсы: курс «Математика» в 5-6 классах, в 

7-9 классах учебные курсы "Алгебра", "Геометрия", "Вероятность и статистика". 

Достижение обучающимися планируемых результатов освоения программы 

основного общего образования по учебному предмету "Математика" в рамках 

государственной итоговой аттестации включает результаты освоения рабочих 

программ учебных курсов "Алгебра", "Геометрия", "Вероятность и статистика". 

Учебный предмет "История" предметной области "Общественно-научные 

предметы" включает в себя учебные курсы "История России" и "Всеобщая 

история". 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка 

Российской Федерации, а также возможность преподавания и изучения  родного 

языка из числа языков народов РФ, из числа государственных языков республик РФ, 

в том числе русского языка как родного языка. В МОАУ «Гимназия №4» языком 

образования является русский язык, и в соответствии с п. 33.1. ФГОС ООО 



изучение родного языка (русского) и родной литературы (русской) из числа языков 

народов РФ, из числа государственных языков республик РФ осуществляется при 

наличии возможностей Организации и по заявлению обучающихся, родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся в срок до 01 

сентября нового учебного года. 

Область «Иностранный язык» представлена за счет обязательной части предметом 

«Английский язык». Изучение второго иностранного языка (немецкого или 

французского по выбору ученика) в 7-9 классах рассматривается как усиление 

гуманитарной составляющей гимназического образования, обеспечивает 

преемственность и продолжение изучения данного курса.  

Для удовлетворения биологической потребности в движении вне зависимости от 

возраста обучающихся в рамках реализации ООП ООО  МОАУ «Гимназия №4» в 

качестве третьего часа двигательной активности обучающимся предоставляется 

возможность посещение учебного курса внеурочной деятельности, содержание и 

результаты которого формируются на основе вариативного модуля «Спорт» 

рабочей программы учебного предмета «Физическая культура» и с учетом 

возможностей МОАУ «Гимназия №4». Выбор данного учебного курса внеурочной 

деятельности «Спорт» осуществляется посредством сбора заявлений родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся и учитывает 

образовательные потребности и интересы обучающихся.  

Изучение ряда предметов обязательных предметных областей учебного плана 

организуется по выбору участников образовательных отношений – заявлению 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. Выбор 

участников образовательных отношений по изучению ряда учебных предметов, 

учебных курсов учебного плана МОАУ «Гимназия №4» осуществляется 

посредством сбора заявлений с родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся в срок до 01 сентября нового учебного года: 

 - учебный предмет «Второй иностранный язык» предметной области 

«Иностранные языки» представлен:  

Французским языком; 

Немецким языком. 

 - при изучении предметной области "Основы духовно-нравственной культуры 

народов России" осуществляется выбор одного из учебных курсов (учебных 

модулей) из перечня:  

Основы духовно-нравственной культуры народов России; 

Духовное наследие народов России; 

Основы религиозных культур народов России; 

Основы православной культуры; 

Художественно-культурное наследие народов России 

Предметная область "Основы духовно-нравственной культуры народов России" 

изучается в 5-6 классах.  

 В соответствии с п.20 ФГОС ООО «организация образовательной деятельности по 

программе основного общего образования, в том числе адаптированной, может быть 

основана на делении обучающихся на группы и различное построение учебного 

процесса в выделенных группах с учетом их успеваемости, образовательных 

потребностей и интересов, психического и физического здоровья, пола, 

общественных и профессиональных целей, в том числе обеспечивающей 



углубленное изучение отдельных предметных областей, учебных предметов 

(профильное обучение)». Деление обучающихся на группы осуществляется в 

рамках изучения следующих предметов: 

 - предмет «Иностранный язык», предмет «Второй иностранный язык» с учетом 

выбранного языка изучения; 

 - предмет «Технология» на уровне 5-6 классов с учетом объединения в одну группу 

девочек и мальчиков; 

 - предмет «Информатика» с учетом количества персональных компьютеров; 

Вариативность содержания образовательных программ основного общего 

образования реализуется через возможность формирования программ основного 

общего образования различного уровня сложности и направленности с учетом 

образовательных потребностей и способностей обучающихся, включая одаренных 

детей и детей с ОВЗ. 

Часть примерного учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, 

учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом 

развитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, 

особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ. 

В соответствии с п. 25 ФГОС ООО часть ООП ОО, формируемая участниками 

образовательных отношений, обеспечивается «за счет включения в учебные планы 

учебных предметов, учебных курсов (в том числе внеурочной деятельности), 

учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся из перечня, предлагаемого Организацией». 

Учет мнения обучающихся и их родителей (законных представителей) при выборе 

предметов в части формируемой участниками образовательных отношений 

осуществляться на основании письменных заявлений родителей (законных 

представителей) в срок до 01 сентября нового учебного года. 

Учебный курс «Введение в информатику» в 5-6 классах введен для понимания 

роли информационных процессов, информационных ресурсов и информационных 

технология в условиях цифровой трансформации многих сфер жизни современного 

общества. Целью учебного курса является развитие цифровых навыков, 

алгоритмического мышления и системного подхода. 

Учебный курс «Введение в геометрию» выполняет задачи развития 

математического и пространственного мышления учащихся, позволяет 

подготовить их к восприятию более сложных идей изучаемых в систематическом 

курсе геометрии.   

Для углубления предметов математического цикла в 8-9 классах вводятся курсы: 

Решение нестандартных задач по математике, Черчение. Курс «Решение 

нестандартных задач» наряду с решением основной задачи изучения математики 

предусматривает формирование у учащихся устойчивого интереса к предмету, 

выявление и развитие их математических способностей, ориентацию на профессии, 

существенным образом связанные с математикой, подготовку к обучению в ВУЗе. 

Курс «Черчение» предусматривает расширение и углубление представлений 

учащихся о возможности графических методов отображения информаций. 



Для расширения содержания предметов гуманитарного цикла в часть, 

формируемую участниками образовательных отношений, в 8-9 классе введены 

курсы: Язык в речевом общении, Деловой английский. Цель курса «Язык в речевом 

общении»  - создать условия для совершенствования коммуникативной 

компетенции учащихся для формирования культуры речевого общения. Программа 

предусматривает углубленное изучение языковых средств, с помощью которых 

можно наиболее точно и правильно передавать смысл устного или письменного 

высказывания в разных ситуациях общения. Учебный курс «Деловой английский» 

способствует приобретению стабильных знаний и навыков, необходимых для 

профессионально - ориентированного общения. Программа позволяет расширить 

учебную тематику и уделить внимание стилистическим особенностям устной и 

письменной речи, терминологии, а также привлечь научно-популярные профильно-

ориентированные тексты. Большое внимание уделяется письменной речи, а именно 

переписке применительно к деловой сфере общения. 

Учебный курс «Основы сайтостроения» предназначен для обучающихся 8-9 

классов, желающих расширить свои знания по предмету информатика и 

способствует более полному раскрытию творческих способностей у учащихся, 

нацелен на формирование у обучающихся системы знаний и умений, необходимых 

для организации своей деятельности при работе в сети интернет и проектирования 

собственного сайта. 

Углубленное изучение реализует задачи профессиональной ориентации и 

направлено на предоставление возможности каждому обучающемуся проявить 

свои интеллектуальные и творческие способности при изучении указанных 

учебных предметов, которые необходимы для продолжения получения 

образования и дальнейшей трудовой деятельности в областях, определённых 

Стратегией научно-технологического развития (п.9, 20 ФГОС ООО). 

В интересах детей, с участием обучающихся и их семей могут разрабатываться 

индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется индивидуальная 

траектория развития обучающегося (содержание учебных предметов, курсов, 

модулей, темп и формы образования). 

Промежуточная аттестация проводится по итогам  освоения  образовательной 

программы в соответствии с положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля и промежуточной аттестации обучающихся МОАУ «Гимназия 

№4».  

В конце  учебного  года проверка освоения обучающимися образовательных 

программ по всем предметам учебного плана в 5-9 классах проводится в 

форме годовых контрольных работ и защиты проекта. Формы промежуточной 

аттестации по учебным предметам представлены в таблице: 

Учебные 

предметы 

Классы  

5 6 7 8 9 

Русский язык Годовая 
контрольная 
работа 

Годовая 
контрольная 
работа 

Годовая 
контрольная 
работа 

Годовая 
контрольная 
работа 

Годовая 
контрольная 
работа 

Литература Годовая 
контрольная 
работа 

Годовая 
контрольная 
работа 

Годовая 
контрольная 
работа 

Годовая 
контрольная 
работа 

Годовая 
контрольная 
работа 

Иностранный 

язык (английский 

язык) 

Годовая 

контрольная 
работа 

Годовая 

контрольная 
работа 

Годовая 

контрольная 
работа 

Годовая 

контрольная 
работа 

Годовая 

контрольная 
работа 



Математика Годовая 

контрольная 
работа 

Годовая 

контрольная 
работа 

- - - 

Алгебра   Годовая 
контрольная 

работа 

Годовая 
контрольная 

работа 

Годовая 
контрольная 

работа 

Геометрия   Муниципальн

ый зачет 

Региональный 

зачет 

Годовая 
контрольная 

работа 

Вероятность и 

статистика 

  Годовая 
контрольная 

работа 

Годовая 
контрольная 

работа 

Годовая 
контрольная 

работа 

Информатика Защита 
проекта 

Защита 
проекта 

Годовая 

контрольная 
работа 

Годовая 

контрольная 
работа 

Годовая 

контрольная 
работа 

История Годовая 
контрольная 
работа 

Годовая 
контрольная 
работа 

Годовая 
контрольная 
работа 

Годовая 
контрольная 
работа 

Годовая 
контрольная 
работа 

Обществознание  Годовая 

контрольная 
работа 

Годовая 

контрольная 
работа 

Годовая 

контрольная 
работа 

Годовая 

контрольная 
работа 

География Годовая 
контрольная 

работа 

Годовая 
контрольная 

работа 

Годовая 
контрольная 

работа 

Годовая 
контрольная 

работа 

Годовая 
контрольная 

работа 

Физика   Годовая 
контрольная 
работа 

Годовая 
контрольная 
работа 

Годовая 
контрольная 
работа 

Химия    Годовая 
контрольная 

работа 

Годовая 
контрольная 

работа 

Биология Годовая 

контрольная 
работа 

Годовая 

контрольная 
работа 

Годовая 

контрольная 
работа 

Годовая 

контрольная 
работа 

Годовая 

контрольная 
работа 

Музыка Защита 
проекта 

Защита 
проекта 

Защита 
проекта 

Защита 
проекта 

 

Изобразительное 

искусство 

Защита 
проекта 

Защита 
проекта 

Защита 
проекта 

  

Технология Защита 
проекта 

Защита 
проекта 

Защита 
проекта 

Защита 
проекта 

Защита 
проекта 

ОБЖ    Годовая 
контрольная 
работа 

Годовая 
контрольная 
работа 

Физическая 

культура 

Годовая 

контрольная 
работа 

Годовая 

контрольная 
работа 

Годовая 

контрольная 
работа 

Годовая 

контрольная 
работа 

Региональный 
зачет 

Французский 

язык 

  Защита 
проекта 

Защита 
проекта 

Защита 
проекта 

Немецкий язык   Защита 
проекта 

Защита 
проекта 

Защита 
проекта 

Введение в 
геометрию 

Защита 

проекта 

Защита 

проекта 

   

ОДНКР Защита 

проекта 

Защита 

проекта 

   

Сроки промежуточной аттестации: с 15.04.2024 по 20.05.2024. 
Итоговая государственная аттестация обучающихся 9 классов проводится в сроки, 

установленные Роспотребнадзором. Обучающиеся сдают обязательные экзамены 

по русскому языку и математике, экзамены по выбору в форме ОГЭ. 

При реализации образовательных программ используются учебники из числа 



входящих в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования  и учебные 

пособия, выпущенные организациями, входящими в перечень организаций, 

осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

5 класс (5-7 классы 5-дневная неделя, 8-9 класс 6-дневная) 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы, курсы, 

модули 

Кол-во часов в неделю Всего 

5А,Б,В 

5-дневка 

6А,Б,В 

5-

дневка 

7А,Б,В 

5-

дневка 

8А,Б,В 

6-

дневка 

9А,Б,В 

6-

дневка 

 

Обязательная часть 27 28 30 31 33 149 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский)        0 

Родная литература 

(русская) 
     0 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 15 

Второй иностранный 

язык  (нем/франц ) 

  2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Информатика    1 1 1 3 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

  1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История  2 2 2 2 3 11 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-

научные предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1   3 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

ОБЖ    1 1 2 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1    2 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2 2 2 4 3 13 

Введение в информатику 1 1    2 

Введение в  геометрию  1      

Итого 29 30 32 35 36 162 

Учебные недели 34 34 34 34 34 170 

Всего часов 986 1020 1088 1190  1224 5508 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка  
29 30 32 36 36  



НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

6 класс (5-7 классы 5-дневная неделя, 8-9 класс 6-дневная) 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы, курсы, 

модули 

Кол-во часов в неделю Всего 

5А,Б,В 

5-дневка 

6А,Б,В 

5-

дневка 

7А,Б,В 

5-

дневка 

8А,Б,В 

6-

дневка 

9А,Б,В 

6-

дневка 

 

Обязательная часть 27 28,5 30 31 33 149,5 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский)        0 

Родная литература 

(русская) 
     0 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 15 

Второй иностранный 

язык  (нем/франц ) 

  2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Информатика    1 1 1 3 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

  1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История  2 2 2 2 3 11 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-

научные предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное 

искусство 

1 0,5 1   2,5 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

ОБЖ    1 1 2 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1    2 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2 1,5 2 4 3 12,5 

Введение в информатику 1 1    2 

Основы проектной деятельности 0,5     0,5 

Введение в геометрию 0,5 0,5    1,5 

Итого 29 30 32 35 36 162 

Учебные недели 34 34 34 34 34 170 

Всего часов 986 1020 1088 1190  1224 5508 

Максимально допустимая недельная 29 30 32 36 36  



нагрузка  

 

  



НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

7 класс ФГОС ООО 2021 (5-7 классы 5-дневная неделя, 8-9 класс 6-дневная) 
Предметные области Учебные 

Предметы, курсы 

Кол-во часов в неделю всего 

5А,Б

,В,Г 

6А,Б,

В,Г 

7А,Б,

В,Г 

8А,Б,

В,Г 

 

9А,Б,

В,Г 

 

Обязательная часть 27 28,5 32 31 33 149,5 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 

(русский)   

     0 

Родная литература 

(русская) 

     0 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 15 

Второй ин. язык  

(немецкий/французск

ий язык) 

  2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Информатика    1 1 1 3 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

  1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История  2 2 2 2 3 11 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1   3 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 0,5    1,5 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

ОБЖ    1 1 2 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2 1,5 0 4 3 12,5 

Информатика  1 1    2 

ОБЖ 0,5     0,5 

Основы проектной деятельности 0,5     0,5 

Введение в геометрию  0,5    0,5 

Итого 29 30 32 35 36 162 

Учебные недели 34 34 34 34 34 170 

Всего часов 986 1020 1088 1190 1224 5508 

Максимально допустимая недельная нагрузка  29 30 32 36 36  



 

НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

8 А класс  ФГОС ООО.(5-7 классы 5-дневная неделя, 8-9 класс 6-дневная) 

  

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Кол-во часов в неделю Всего 

5А,Б,В 6А,Б,В 7А,Б,В 8А 9А  

Обязательная часть 27,5 28,5 30 33 33 150 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6  4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык (русский)   0,5 0,5   0 1 

Родная литература 

(русская) 

    0 0 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 14 

Второй иностранный язык   2 2   

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1     1 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика    1 1 1 3 

Общественно-

научные 

предметы 

История  2 2 2 2 3 11 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное искусство 1 1 1   3 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая 

культура и ОБЖ 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   1 1 2 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

1,5 1,5 2 3  3 10 

Информатика  1 1    2 

ОБЖ 0,5 0,5    1 

Решение нестандартных задач по 

математике 

   1   

Черчение/3Д моделирование    1   

Основы сайтостроения    1   

Итого 29 30 32 36 36 162 

Учебные недели 34 34 34 34 34 170 

Всего часов 986 1020 1088 1224 1224 5508 

Максимально допустимая недельная нагрузка  29 30 32 36 36  



НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

8 Б,В класс  ФГОС ООО.(5-7 классы 5-дневная неделя, 8-9 класс 6-дневная) 

  

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Кол-во часов в неделю Всего 

5А,Б,В 6А,Б,В 7А,Б,В 8Б,В 9А,Б,В  

Обязательная часть 27,5 28,5 30 33 33 150 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6  4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык (русский)   0,5 0,5   0 1 

Родная литература 

(русская) 

    0 0 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 14 

Второй иностранный язык   2 2   

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1     1 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика    1 1 1 3 

Общественно-

научные 

предметы 

История  2 2 2 2 3 11 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное искусство 1 1 1   3 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая 

культура и ОБЖ 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   1 1 2 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

1,5 1,5 2 3  3 10 

Информатика  1 1    2 

ОБЖ 0,5 0,5    1 

Язык в речевом общении    1   

Деловой английский    1   

Основы сайтостроения    1   

Итого 29 30 32 36 36 162 

Учебные недели 34 34 34 34 34 170 

Всего часов 986 1020 1088 1224 1224 5508 

Максимально допустимая недельная нагрузка  29 30 32 36 36  



НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 9А класс ( 5-7 классы 5-дневная неделя, 8-9 класс 6-дневная) 

 
 

  

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

  Всего 

5А,Б,В 6А,Б,В 7А,Б,В 8А 

 

9А 

 

 

Обязательная часть 27,5 28,5 29,5 33 35 154,5 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6  4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский)   0,5 0,5 0,5   1,5 

Родная литература 

(русская) 

      

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 15 

Второй иностранный 

язык  (нем/франц) 

  2 2 2 6 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1     1 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

   1,5 1 2,5 

Информатика    1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История  2 2 2 2 3 11 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-

научные предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1 1 0,5  3,5 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1   3 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   1 1 2 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

1,5 1,5 0,5 2 1 12,5 

Информатика  1 1    2 

ОБЖ 0,5 0,5 0,5   1,5 

Решение нестандартных задач по математике    1    1 

Черчение/3Д моделирование    1  1 2 

Итого 29 30 32 35 36 162 

Учебные недели 34 34 34 34 34 170 

Всего часов 986 1020 1088 1190  5508 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка  
29 30 32 35 36  



НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 9БВ класс ( 5-7 классы 5-дневная неделя, 8-9 класс 6-дневная) 

 
 

 

 

 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

  Всего 

5А,Б,В 6А,Б,В 7А,Б,В 8Б,В 

 

9Б,В  

Обязательная часть 27,5 28,5 31,5 33 35 154,5 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6  4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский)   0,5 0,5 0,5   1,5 

Родная литература 

(русская) 

      

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 15 

Второй иностранный 

язык  (нем/франц) 

  2 2 2 6 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1     1 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

   1,5 1 2,5 

Информатика    1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История  2 2 2 2 3 11 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-

научные предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1 1 0,5  3,5 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1   3 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   1 1 2 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

1,5 1,5 0,5 2 1 6,5 

Информатика  1 1    2 

ОБЖ 0,5 0,5 0,5   1,5 

Язык в речевом общении    1   1 2 

Деловой английский    1   1 

Итого 29 30 32 35 36 162 

Учебные недели 34 34 34 34 34 170 

Всего часов 986 1020 1088 1190 1224 5508 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка  
29 30 32 36 36  


